ANTREPRENORIAT VERDE IN EUROPA
Manual pentru clasele V-XI

¥, AN

TEMA 6: COMPOSTAREA
MODULUL 2: Lectiile Naturii

Erasmus+

Manualul a fost-elaborat in cadrul proiectului’antreprenori Green Europa.”
Proiectul este finantat si sprijinit de'Comisia Europeand.
Textele reflecta numai punctul de vedere al. autorului si
Comisia nu'poate fi considerata responsabila pentrir eventuala utilizare a informatiilor
continutein acesta,



MODULUL 2: COMPOSTAREA

CONTINUTUL MODULULUI

Modulul intitulat "Compostarea” contine activitati in aer liber, prin care
participantii vor descoperi felul in care functioneaza natura. Totodatd
participantii vor cunoaste trei dintre principiile naturii: primul principiu - in
naturd deseurile inseamna sursd de hrana; al doilea principiu - in natura energia
provine de la Soare; al treilea principiu - in naturd elementele sunt create in asa
fel, incat acestea aduc mai multe beneficii naturii.

Compostul este un sistem in care vietuitoarele se pot incadra in categoria
producitorilor (plantele verzi), a consumatorilor (cele care nu isi prepara
singure hrana) si a descompunitorilor (descompun materia moarta).

In compost s-au format multe legdturi intre vietuitoare. Factorii de mediu si
vietuitoarele se influenteaza in mod reciproc. Materialele din lada de compost se
afla intr-un circuit natural. Acest circuit este sustinut de

activitatea producitorilor, consumatorilor si a descompunatorilor.

REZULTATELE ASTEPTATE: iy D e

& o PAN . 1-2 zile in natura
s -eleviivor descoperi“conexiunile dinnatura”

« elevii vor invidta ,principiile
naturii”:
I. deseurile inseamna hrana; Materiale necesare:
2. beneficii multiple;

3. utilizarea energiei solare. Carti de joc "Relatii trofice"
Ghid de invitare
Jurnal de activitate
Fisd de observatie pe teren
Descrierea plantelor
Utilizarea plantelor
Imagini plante

«-elevii vor cunoaste plantele din
curte/parc siutilizarea acestora.




INTRODUCERE

Compostarea este o activitate practica, care poate firealizata in
curtea scolii, i in urma cdruia se poate obtine un sol fertil care
poate fi utilizat in continuare pentru a realiza un strat flori saude
plante aromatice care pot fi folosite la randul lor pentru ceai, etc.

Prin realizarea acestei activitati elevii vor intelege un principiu
esential de functionare a naturii si anume ca in natura nu exista
deseuri, fiecare material face parte dintr-un ciclu natural si daca isi

pierde functionalitatea, moare, atunci devine o resursa pentru un
alt ciclu natural.




LECTIA 1: CE STITI DESPRE COMPOSTARE?

@ ACTIVITATEA 1: CHESTIONAR

Chestionarul se aplicd la inceputul modulului, dar sila finalul acestuia.

1. In ce consti compostarea? Ce se poate composta?

2. Ce fel de resturi, deseuri nu pot fi aruncate la compost?

2. De ce este important sa compostam?

3. Subliniati factorii care pot avea o influentd asupra procesului de compostare
frunzele copacilor, aerul,

plante, umiditatea aerului si a solului

arbori, arbusti, vant,

rame, melci,

Enumerati si altele decat cele de mai sus.

4. Unde poate fi folosit solul rezultat in urma compostarii?




LECTIA 2: CE BENEFICII ADUC NATURII PLANTELE?

ACTIVITATEA 2: SA OBSERVAM SOLUL DIN JURUL UNUI COPAC

Raspunsuri la aceasta intrebare veti gasi pur si simplu investigand un
arbore sau o plantd, floare in mediul sau natural.

Cereti participantilor sa reflecteze asupra intrebarii si sd isi exprime
ideile in fata celorlalti.

Pe langa scopul sdu principal de a se reproduce, oricare copac
indeplineste multe alte functii. Fructul anumitor arbori reprezinta
sursa de hrand; frunzele si scoarta sunt consumate de animalele
nevertebrate si vertebrate; ofera adapost silocuri de reproducere;
crengile putrezite si frunzele formeaza humusul, in acelasi timp
produce oxigen si absoarbe dioxidul de carbon prin procesul de
fotosinteza; are o influenta asupra circuitului apei.

Vegetatia lemnoasd, inclusiv plantele ierboase regleaza climatul prin
redistribuirea radiatiilor, interceptia precipitatiilor, prin diminuarea
supraincalzirii, ori racirii accentuate a aerului sau a solului, atenueaza
viteza vantului; protejeazi solul de eroziuni; regleaza zgomotul (prin
dispersarea undelor sonore sau absorbtia acestora); asigurd sanatatea
vietuitoarelor, inclusiv cea a omului in acelasi timp sustin
biodiversitatea. De a lungul vietii utilizeaza energie solara, apa cu
sdruri minerale si CO2.

Concluzie:

Dupd terminarea ciclului de viata plantele,
arborele se transforma in sol fertil, in
humus, din care se renasc alte vietuitoare
deci sustin viata si mediul din care face
parte.

Principiile naturii pe care le putem invita
din aceste exemple sunt: deseurile

inseamnd hrana, beneficii multiple si
utilizarea energiei solare.




LECTIA 3: CUM FUNCTIONEAZA NATURA?

ACTIVITATEA 3: CIRCUITUL MATERIEI IN NATURA

1. Cautati cat mai multe exemple pentru lanturi de hrénire (trofice)
existente din jur.

2. Urmati calea materiei si cea a energiei, incepand de la producatori si
continuand cu consumatorii i descompunatorii.

3. Explicati modul in care producatorii, consumatorii si
descompunitorii influenteazi circuitul materiei: sustin/perturbi,
blocheazi circuitul materiei? Cum influenteaza activitatea omu1u1
circuitul materiei? ’

Puteti utiliza carti de joc (Anexa nr. 3) care s
prezinte relatii de hranire din diferite medii de
viata pentru a descoperi circuitul materiei.

Concluzii:

In naturd materialele nu se pierd, totul este utilizat de consumatori
ajungand sub o alta forma de existentd. Materia se afld intr-un circuit
continuu. Produsele secundare ale naturii sunt intotdeauna utilizate de
cdtre unul sau mai multi consumatori. Produsele secundare nu
perturba circuitul materiei, in schimb sustin viata. Un rol important in
acest proces ciclic il au descompunatorii: bacteriile, ciupercile,
miriapodele, larvele, gandacii, melcii impreuna cu alte moluste si
artropode.

Principiul naturii pe care il putem invita
din exemplul circuitului materiei este:

deseurile inseamna hrana.



https://www.geelearning.eu/wp-content/uploads/2017/08/Anexa-1-Rela%C8%9Bii-de-hr%C4%83nire.pdf

LECTIA 4: CUM SE REALIZEAZA COMPOSTAREA

ACTIVITATEA 4: CE STIM DESPRE COMPOSTARE?

Toate substantele pe care le produc plantele si animalele in cursul
dezvoltarii lor sunt restituite circuitului naturii. Cu ajutorul radiatiei
solare, plantele construiesc, prin fixarea dioxidului de carbon, a apei si
a substantelor nutritive, toate substantele necesare dezvoltarii lor.
Toamna frunzele cazute ale copacilor pe solul gradinii, iarba taiata,
impreuni cu bucitele de scoarta, ramuri si ierburi moarte constituie
baza nutritivd pentru milioanele de fiinte ale solului.

Intr-un pumn de sol se afld mai multe fiinte decit oamenii de pe
Pamant! Numeroase specii de bacterii de sol, alge si ciuperci, viermi,
crustacei, miriapode, insecte si diferite larve transforma (ca un fel de
organism digestiv) reziduurile vegetale moarte in sol fertil.

Cum se formeazi humusul?

Humusul ia nastere prin descompunerea si transformarea substantei
organice (reziduuri vegetale, bacterii, ciuperci microscopice si
componente ale faunei moarte din sol, excremente de animale) si prin
activitatea de consum si digestie a organismelor din sol.

Ce poate face humusul?

« humusul retine apa in cantitate de trei ori mai mare decit greutatea
proprie;

- inmagazineaza substante nutritive pe care le pune la dispozitia
plantelor;

- mentine solul in stare de afanare si asigura aerisirea solului;

- creazd ambianta necesara vietii din sol;

- ofera ambianta ideald pentru cresterea radacinilor;

« prin culoarea sa inchisa favorizeaza o incilzire rapida a solului.

Folositi ghidul de invitare (Anexa nr. 4), intocmiti un jurnal de
activitate (Anexa nr. 5), invatati cum se realizeaza o fisa de observatie
pe teren (Anexa nr. 6).



https://www.geelearning.eu/wp-content/uploads/2017/08/Anexa-4-Fi%C8%99%C4%83-de-observa%C8%9Bie-p%C3%AEduri.pdf

LECTIA 4: COMPOSTAREA

ACTIVITATEA s5: HAI SA TRECEM PRACTIC LA COMPOSTARE

<G> Compostare - transformarea controlati a resturilor organice in
pamant bogat in humus.
Avantaje:

q « Se reduce cantitatea de deseuri, deci este o contributie de protectie
a mediului;
- cu compost putem ameliora solul;
« putem astfel inlocui produsele de turba, ajutdnd la conservarea
unor peisaje de turbarii valoroase;
- se lucreaza in grup, se impune cooperarea elevilor
Compostarea in gradina scolii contine si un element social valoros:
activitatea obsteascd pentru protectia mediului ambiant.Elevii
insusind aceste deprideri le pot aplica si acasa.

Ce poate sa ajunga in compost?

- resturi de fructe si de zarzavaturi nefierte; - paine veche; - plante de
camerd moarte; - pamant de flori vechi.

Din gradina - cositura de iarba, - resturi de lujeri de arbusti si flori; -
frunze; - buruieni; - ramuri de la tdierea arborilor, gardurilor vii,
arbustilor (maruntite sau tocate); « fructe cazute

Ce nu este permis sa ajunga in compost?

Pir, cadavre de animale mici, asternutul de la pisici, bacterii,
chimicale, resturi textile, sticld, metal, materiale plastice, lacuri,
resturi de vopsele, medicamente, uleiuri vechi, ulei alimentar vechi,
materiale de ambalaje (scutece, cutii de lapte), sdculeti de la
aspiratoare (pericol de poluare cu metale grele), paie in cazul in care
au fost tratate cu inhibitori de crestere (scurtarea paiului) sau cu
pesticide, cafeaua sau ceaiul ramas dupa folosire; acestea din urma
pot prezenta un continut ridicat de metale grele provenite din
procesele fizice de la preparare. Hartia (ambalaje, carton, ziare etc.)
ar trebui mai intai inlaturatd in cadrul colectarii separate a hartiei
vechi.




@ MODULUL 2: REZULTATE EDUCATIONALE

REZULTATELE EDUCATIONALE

La sfarsitul activitatilor participantii vor dobandi cunostinte
despre:

- circuitul materiei in naturi;

- functiile descompunatorilor;

- formarea solului

Pe parcursul activitatilor participantii vor dezvolta urmatoarele
aptitudini:

- lucru in grup;

- comunicare.

Activitdtile vizeaza urmatoarele competente:

- gandire critica;

- capacitate de investigare;

- gandire sistemica;

- spirit de initiativa;

- creativitate.

PRINCIPIILE NATURII

Deseurile = Alimente Beneficii multiple

Energia provine de la Soare




@ LECTIA 5: VALOAREA ECONOMICA A COMPOSTULUI
\©\9)
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ACTIVITATEA 7: SA REALIZAM UN STRAT CU PLANTE
MEDICINALE DIN COMPOSTUL REALIZAT

q Realizati din compostul obtinut un strat in gradina scolii.

Selectati plante medicinale din Anexa!!!, si plantati in stratul realizat.
Din plantele medicinale faceti ceai si serviti colegilor.

Plantati flori in stratul imbogatit cu solul de la compost!

Compostare realizatd in Colegiul Pedagogic National "Mihai Eminescu"
din Targu Mures



https://www.geelearning.eu/wp-content/uploads/2018/03/Plante-medicinale-de-pe-paju%C8%99te-%C8%99i-f%C3%A2ne%C8%9Be.pdf

@ MODULUL 2: EVALUARE.
\C4O)

EVALUARE

Jurnal de activitate pentru elevi (Anexa nr. 5)



https://www.geelearning.eu/wp-content/uploads/2017/08/Anexa-3-Jurnal-de-activitate.pdf

@ MODULUL 2: NOTE
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